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Biblioteka poleca: 

 Momentownik - rysowany dziennik 

 

 

 

 

Czy można narysować dziennik? 

 

Oczywiście. 

Wystarczy rysować Momentownik. 

Wszystkie ważne momenty dnia można przecież utrwalić w rysunku. 

 

 

 Momentownik rysuj wtedy, kiedy masz na to ochotę. Uwieczniaj w nim te 

wydarzenia, które uważasz za istotne, śmieszne lub z jakiegoś innego powodu 

chcesz je zapamiętać. 

 

Skorzystaj z moich podpowiedzi. Pod tekstem zamieszczam zdjęcie rysowanego 

przeze mnie Momentownika, na którym każdy kolejny krok jego powstawania 

oznaczony jest  cyfrą. 

 



Zaczynamy: 

 

Przygotuj kartkę papieru, pisak, kredki i linijkę. 

 

Sprawdzaj!  - każdy punkt to kolejna cyfra na rysunku: 

 

1. Na górze kartki napisz słowo Momentownik. 

2. Z lewej strony kartki wypisz te momenty dnia, które będziesz rysować (ja 

napisałam „śniadanie” i „czytanie książki” oraz zostawiłam puste miejsce na 

inne momenty). 

3. Narysuj duży prostokąt – w nim będziesz rysować. 

4. W środku – pod górną kreską narysuj prostokąt – to będzie wstążka - 

miejsce na wpisanie daty. 

5. Pod  każdym dolnym rogiem wstążki narysuj mały trójkąt. 

6. Z każdej strony prostokąta narysuj dwie równe kreski. 

7. Połącz je tak, żeby powstało wcięcie. 

8. Narysuj śniadanie ( u mnie jajecznica i kawa :)). 

9. Opisz rysunek - „Moje dzisiejsze śniadanie”. 

10. Narysuj książkę. 

11. Opisz rysunek - „Książka na dziś”. 

 

Pamiętaj – wpisz datę. 

 

Gotowe! 

 



Przygotowana przeze mnie kartka Momentownika to przykład, jak go 

opracowywać. 

 

Jedna kartka Momentownika będzie liczyła tyle rysunków ważnych momentów, 

ile Ty wymyślisz i narysujesz. 

 

Kartki możesz pokolorować lub zostawić czarno-białe. 

 

PAMIĘTAJ – OGRANICZA CIĘ TYLKO WYOBRAŹNIA 

Ja, rysując przykładowy Momentownik, wzorowałam się na kanale YouTube 

„Rysuj z nami – My3”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Życzę dużo mocy twórczych, 

Magdalena Cieślawska 


