
Gry planszowe

Pionki i kostka, albo szybki refleks to sposób aby zająć się

na kilka godzin. Gry planszowe ćwiczą spostrzegawczość 

i koncentrację, pobudzają myślenie matematyczne, uczą

przestrzegania zasad, rozszerzają wiedzę o świecie.

 

PRZYKŁADY: Grzybobranie, Chińczyk, Eurobiznes,

Monopoly, Biznes po polsku, Kolejka, 5 sekund, Jenga.

Gry "klasyczne"

Kartka i długopis - proszę bardzo! Proste w

wykonaniu, ale nie zawsze proste w rozwiązywaniu -

ponadczasowe gry! Co pobudzamy? Myślenie

logiczne, nauka strategii i planowania, ćwiczenie

grafomotoryki, trening pamięci.

 

PRZYKŁADY: statki, kółko i krzyżyk, państwa-miasta,

łapki, krzyżówki, sudoku, wisielec, 

Gry "mówione"

Potrzebujesz tylko siebie i gracza - nic więcej! Gry

mówione polegają tylko na

mówieniu/słuchaniu/wykonywaniu poleceń.

Ćwiczenie analizy słuchowej i wzrokowej, 

 Usprawnianie koncentracji i uwagi.

 

PRZYKŁADY: pomidor, skojarzenia, kalambury, ciepło-

zimno, chowany, baba-jaga patrzy, 

POMYSŁY NA
SPĘDZANIE

CZASU
WOLNEGO

garść propozycji do wykorzystania

Jak nadążyć za dziećmi?
Jak zapewnić im mądrą rozrywkę?

Połącz przyjemne z pożytecznym 
i zaproś dzieci do wspólnej gry!

OPRACOWAŁA  P EDAGOG  S ZKO LNY :  AGN I E S Z KA  BRZAZGACZ

Gry karciane

Tutaj potrzeba talii kart do gry, zestawu kart do gry 

w Piotrusia. Pobudzamy myślenie matematyczne,

planujemy, analizujemy, obmyślamy strategię - niech

działa logika! Ćwiczenie koncentracji,

spostrzegawczości i pamięci.

 

PRZYKŁADY: Piotruś, wojna, makao, tysiąc, pasjans,

poker, kierki, remik, kuku.


