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Biblioteka poleca 
Pomysły na wakacje 

 

 

Uwaga! Uwaga! 

Nadchodzą! 

Wyczekiwane wakacje tuż tuż! 
 

 

 

 

 

 

Na wypadek gdyby dopadła Cię nuda lub kompletny brak inicjatywy 

proponuję listę pomysłów na wakacje – co robić, dokąd pojechać, czego 

się nauczyć. 

Niektóre pomysły są bardziej szalone inne mniej. 

Dla dzieci i dla dorosłych. 

Do zrealizowania całą rodziną, we dwójkę, albo całkiem samodzielnie. 

Przygoda i świetna zabawa czekają na Ciebie za rogiem. 

Przyłączysz się?Warto! 

 
 



Czas na sport 

-  Wybierz się na nordic walking 

- Sprawdź jak ćwiczy się aquaaerobic 

- Zorganizuj pieszą wyprawę dookoła Twojego miasta 

- Zagraj w tenisa 

- Zamiast iść na spacer – pojedź na spacer na hulajnodze 

- Naucz się jeździć na rolkach 

Odrobina kultury 

-  Zorganizuj letnie kino pod chmurką, na przykład we własnym ogrodzie 

- Namaluj obraz 

-  Przygotuj galerię zdjęć z wakacji 

- Zorganizuj festiwal piosenki domowej 

- Zaproś znajomych na wernisaż prac plastycznych (Twoich!!) 

Obcowanie z przyrodą 

- Upleć wianki 

-  Zrób zielnik z kwiatów lata 

Wariacje kulinarne 

-  Upiecz ciasto z owocami 

- Zaserwuj (albo daj sobie podać) śniadanie do łóżka 



-  Zrób pierogi (tak, tak, wyrabianie ciasta, wykrawanie i lepienie) 

- Zrób naleśniki z borówkami 

- Kup największe lody ever 

- Zrób nową sałatkę 

- Jedz potrawy w 1 kolorze przez 1 dzień 

Czas na sen 

- Nocuj na balkonie lub w ogrodzie 

Wycieczki 

- Odwiedź zoo 

- Zorganizuj wyprawę do lasu (jeśli wolno do niego wejść) 

- Odwiedź 3 nowe parki w mieście 

- Zorganizuj wyprawę rowerową 

Pisanie & czytanie & nauka 

- Prowadź dziennik wakacyjny 

- Przeczytaj 5 książek 

- Zrób mapę miejsc, w których byłaś/eś 

- Naucz się 5 słówek w egzotycznym języku 

- Pożycz książki z biblioteki :) :) :) 



Zabawa totalna 

- Skacz po kałużach 

- Zrób podchody 

- Puszczaj bańki mydlane 

-Zagraj w klasy 

- Zagraj w gumę 

- Zagraj w kalambury 

- Baw się masą solną 

- Oglądaj nocą gwiazdy 

- Zrób domek pod stołem 

Moda i uroda 

- Zapleć warkoczyki 

- Zrób fantazyjny kapelusz 

- Zrób nową fryzurę 

Relacje 

- Uśmiechaj się do wszystkich napotkanych ludzi 

- Zrób przyjęcie w ogrodzie 

- Wyślij tradycyjny list do mamy /babci/ koleżanki 

- Zrób sesję foto – dzień z życia rodziny 



Szalone pomysły na koniec 

- Ubierz całą rodzinę w 1 kolor 

- Pisz pismem lustrzanym 

- Idź na spacer w deszczu bez parasola 

- Policz ślimaki po deszczu 

- Zrób drzewo dobrych wydarzeń – codziennie powieś karteczkę z czymś miłym co się 

wydarzyło 

– Kup los na loterii 

–  

Źródło: 
https://mamopracuj.pl/101-pomyslow-na-wakacje/ 
 

 

 

 

 

 

I co? Nie będziesz się nudzić, prawda? 
 

Życzę udanych wakacji 

 
Magdalena Cieślawska 

https://mamopracuj.pl/101-pomyslow-na-wakacje/

