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Biblioteka poleca
Pomysty na wakacje

Uwaga! Uwagal!
Nadchodza!
Wyczekiwane wakacje tuz tuz!

Na wypadek gdyby dopadta Cie nuda lub kompletny brak inicjatywy
proponuje liste pomystow na wakacje — co robié, dokqd pojechad, czego
sie naucgyc.

Niektore pomysly sq bardziej szalone inne mniej.

Dla dzieci i dla dorostych.

Do zrealizowania calq rodzing, we dwdijke, albo catkiem samodzielnie.
Przygoda i swietna zabawa czekajgq na Ciebie za rogiem.

Przylgczysz sie? Warto!



Czas na sport

- Wybierz si¢ na nordic walking

- Sprawdz jak ¢wiczy si¢ aquaaerobic

- Zorganizuj pieszg wyprawe¢ dookota Twojego miasta

- Zagraj w tenisa

- Zamiast 1$¢ na spacer — pojedz na spacer na hulajnodze

- Naucz si¢ jezdzi¢ na rolkach

Odrobina kultury

- Zorganizuyj letnie kino pod chmurka, na przyktad we wtasnym ogrodzie
- Namaluj obraz

- Przygotuj galeri¢ zdje¢ z wakacji

- Zorganizuj festiwal piosenki domowej

- Zapro$ znajomych na wernisaz prac plastycznych (Twoich!!)
Obcowanie z przyroda

- Uple¢ wianki

- Zr6b zielnik z kwiatow lata

Wariacje kulinarne

- Upiecz ciasto z owocami

- Zaserwuj (albo daj sobie podac) $niadanie do 16zka



- Zrob pierogi (tak, tak, wyrabianie ciasta, wykrawanie i lepienie)
- Zr6b nalesniki z borowkami

- Kup najwieksze lody ever

- Zr0b nowy satatke

- Jedz potrawy w 1 kolorze przez 1 dzien

Czas na sen

- Nocuj na balkonie lub w ogrodzie

Wycieczki

- Odwiedz zoo

- Zorganizuj wyprawe do lasu (jesli wolno do niego wejs¢)
- Odwiedz 3 nowe parki w miescie

- Zorganizuj wyprawe rowerowa

Pisanie & czytanie & nauka

- Prowadz dziennik wakacyjny

- Przeczytaj 5 ksiazek

- Zrdb mape miejsc, w ktorych bytas/es

- Naucz si¢ 5 stowek w egzotycznym jezyku

- Pozycz ksiazKi z biblioteki :) ) :)



Zabawa totalna

- Skacz po katuzach

- Zr6b podchody

- Puszczaj banki mydlane

-Zagraj w klasy

- Zagraj w gume

- Zagraj w kalambury

- Baw si¢ masg solng

- Ogladaj noca gwiazdy

- Zr6b domek pod stotem

Moda i uroda

- Zaple¢ warkoczyki

- Zrob fantazyjny kapelusz

- Zrob nowy fryzure

Relacje

- USmiecha;j si¢ do wszystkich napotkanych ludzi
- Z10b przyjecie w ogrodzie

- Wysdlij tradycyjny list do mamy /babci/ kolezanki

- Zr6b sesj¢ foto — dzien z zycia rodziny



Szalone pomysly na koniec
- Ubierz catg rodzing w 1 kolor

- Pisz pismem lustrzanym

- IdZ na spacer w deszczu bez parasola
- Policz §limaki po deszczu

- Zrob drzewo dobrych wydarzen — codziennie powies karteczke z czyms$ mitym co si¢
wydarzyto

- Kup los na loterii

Zrodto!
https://mamopracuj.pl/101-pomyslow-na-wakacje/

I co? Nie bedziesz si¢ nudzi¢, prawda?

Zycze udanych wakacji

Magdalena Cieslawska


https://mamopracuj.pl/101-pomyslow-na-wakacje/

