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1. SZANUJ INNYCH | TRAKTUJ 5. NIE UZYWAJ WULGARYZMOW

LUDZI TAK, JAK CHCESZ ABY

TRAKT Jezyk polski jest bogaty, wiec jesli chcesz
wyrazic silne emocje czy dobi?j cos

podkresli¢, na pewno znajdziesz dobry,

) wyrazisty i oryginaﬁzamiennik
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Pamietaj, ze Inter

Zanim opublikujesz jakas szokujaca /

wiadomosgé, sprawdz czy podaja ja
przynajmniej dwa powazne zrédta, np.
réozne media.

awet je ejt,nle daj
sig sprowc likuj ponizajacych
. zy grafik.

3. NIE NADUZYWAJ CAPS
(Ko lef ¢.Y

Jesli nie chcesz, by postrzegano Cie jako
osobe, ktora ciggle krzyczy lub rozkazuje -
nie pisz wytacznie WIELKIMI LITERAMI.
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4. PISZ PO POLSKU
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Ortograﬁ?, odmiana, zwroty grzecznosciowe ... Zastanow sie dwa razy Zzanim cos 'A
- dziatajg w internecie tak samo jak w . opub I|ku1esz C/zy ta tresc nadawafaby\’\
komunikatach analogowych. sie, by pokazac;q zn m? Czyje[tresc

nie bytaby z a\ilub\ =
wstydhwa” '
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Zycie nie konc e ha $wiecie wirtualnym. Nie sisz by¢ zawsze na
— gorze newsfeedu wszystkich znajomych; nie musisz miec¢ zawsze ostatniego
stowa. W wielu sytuacjach - na przyktad ostrych dyskusji - warto po
"~ prostu skonczyé rozmowe, wylogowacé sie i péjsé na spacer lub porozmawiaé
- z kims bliskim.

PAMIETAJ!

LI POTRZEBUJESZ POMOCY ZWROC SIE DO
ZAUFANEGO DOROSLEGO.

TO MOZE BYC RODZIC, BRAT/SIOSTRA, NAUCZYCIEL.

NIE BADZ SAM Z PROBLEMEM.




